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Découverte du village des Bories, monument historique et

musée d’habitat a Gordes

Une magnifique journée se profile sous le doux soleil de Provence. Partons
ensemble a la découverte d’un hameau considéré comme |'un des joyaux de
Gordes. Dit « Les Cabanes », avant d'étre baptisé « Village des bories », il est
construit au début du XVII*™ sigcle et il témoigne d’un art de batir ancestral
exceptionnel et d’un savoir-faire aujourd’hui disparu, la superposition de
pierres. Vous serez subjugués par les bergeries, les fours a pain, les cuves a
vin, les aires a battre le blé, les ruelles, enclos et murs d’enceinte et tout ce
qui constituait la vie laborieuse d’innombrables générations.
levillagedesbories.com

11HOO
Randonnée dans les Gorges de Véroncle a Gordes

La Véroncle compte parmi les plus belles gorges des Monts du Vaucluse. Ce site

remarquable permet de découvrir au fond de splendides gorges un patrimoine

industriel fascinant : 10 moulins a farine qui s’échelonnent au fil du torrent. Pour
découvrir le site et y faire cette randonnée sportive d’environ 7,7 kilométres, vous
pouvez emprunter plusieurs itinéraires pédestres : a partir du parking des Grailles,

de Murs ou de Gordes. Ce parcours est destiné aux marcheurs et randonneurs
aguerris. Evidemment, ne prenez pas de risques ! parcduluberon.fr
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48 HEURES

A LA DECOUVERTE
DU LUBERON

Par Florestan Touzeau

Les amoureux de nature en quéte d évasion,
d'authenticité, d'architecture ou d'art seront
comblés. Le Luberon est un territoire qu'il faut
sillonner et arpenter a la découverte de ses
innombrables trésors, sous le soleil chaud

et le ciel bleu de Provence !

13HOO0

Déjeuner chez Serge a Carpentras
Bienvenue chez Serge Ghoukassian, le
restaurateur incontournable du coin ! Cet
épicurien et amateur de vin, de mets de
choix et surtout de truffes, vous accueille
dans son antre a Carpentras. Que vous
dégustiez un croque-monsieur truffé

dans son bar a vin, ou un jarret de veau
accompagné de son écrasé de pommes de
terre dans son restaurant bistronomique,
s'asseoir chez Serge, c’est passer un
moment unique, tout en dégustant des
plats issus du terroir et surtout de la région
qu'il affectionne tant : la Provence ! Quant
ala cave de ce personnage... Les invités y
découvriront plus de 800 étiquettes, du
grand flacon a la cuvée moins courue, mais
tout aussi délicate.

chez-serge.fr

© Restaurant Chez Serge



©Mathieu Lustrerie

15H00
Visite du musée Mathieu Lustrerie a Gargas

Direction le Hameau des Sauvans pour rencontrer I'artisan, entrepreneur, collectionneur et designer Régis
Mathieu, a la téte d’'une manufacture familiale engagée pour le rayonnement des lustres dans le monde. Cet
expert vend le style frangais et un savoir-faire unique a une clientéle prestigieuse a la recherche d’excellence.
Ces ateliers restaurent, rééditent et créent des lustres d’exception pour les lieux les plus fastueux de la planéte.
Les visiteurs pourront profiter d’'une expérience inoubliable grace a une balade entre les ateliers, les jardins
imaginés sur les ruines des usines d’ocre et des bassins de décantation du XIX*™ siécle ainsi que le musée. Ce
dernier, ouvert a tous, est une véritable cathédrale d’art contemporain, mélant les styles post-industriels et les
plus impressionnants luminaires de I'Histoire. mathieulustrerie.com

DIMANCHE

©Chiteau de Lourmarin

11HOO

Promenade dans la forét des cedres

a Bonnieux

Située juste avant le village de Bonnieux lorsque
vous venez de Lourmarin, & 700 metres d’altitude,
la forét des cedres du Luberon (la plus grande
d’Europe) est un chemin emblématique du Petit
Luberon. Il est le théatre de I'une des plus belles et
émouvantes balades pédestres a réaliser dans cette
région, dans le plus grand des calmes. Le petit plus :
le parcours est entierement ombragé !

©Cecile Perrinet Lhermitte

©A. Naulin © 0TI Pays d'Apt Luberon

© CharlotteLindet

12HOO0

Déjeuner chez
Capelongue a Bonnieux
Cypres, garrigue, figuiers,
lavandes, oliviers...
L'environnement luxuriant
plante le décor et partout
la vue saisit. Ici, le

célebre village voisin de
Bonnieux ; plus loin, le
mont Ventoux. Dans un
cadre des plus enchanteurs,
Capelongue accueille ses
invités a partager un doux moment et surtout, le déjeuner. Deux choix s'offrent a vous : le restaurant
gastronomique La Bastide (une étoile au Guide Michelin) ou le Café Capelongue. Ici, I'instant prime :
celui du partage et de la (re)découverte. Dans I'un comme dans 'autre, les deux chefs mijotent minute
avec une priorité : de la terre a I'assiette. beaumier.com

PROVENCE MarcH

17H30

Détente avant un diner a la Table 1720 et une
nuitée au Domaine du Castellas a Sivergues
Apres une journée intense, rien de tel qu’'un
moment hors du temps. Et pour cause, le
Castellas est un lieu pour soi... Nage dans

le bassin extérieur, séance de yoga ou de
méditation, relaxation dans le bain finlandais

ou dans le bio sauna avec vue imprenable sur

la région, massage a la pierre blanche, ici tout
est possible pour faire arréter le temps. Cette
parenthese se poursuit par un diner convivial et
généreux a partager autour des grandes tables
de ce lieu. Ici, on se nourrit avec des aliments et
produits frais de saison tout juste rapportés de
la ferme ou des producteurs voisins qui aspirent
a la simplicité culinaire si chére au chef. Et
puisque la journée touche a sa fin, les convives
pourront découvrir une des dix suites, chacune
avec sa propre expérience. Le point commun
entre elles : une atmosphére minimaliste, feutrée
et luxueuse pour profiter d’une pause dans un
espace unique préservé de toutes nuisances.
domaineducastellas.fr

9HOO0

Escapade en amoureux a Lourmarin

Le village, lui aussi classé parmi les plus beaux
villages de France, est un hymne a la douceur
provengale et a I'esthétisme en plein cceur du
Luberon. Flanez et découvrez de beaux magasins,
galeries et restaurants qui mettent en valeur les
belles maisons pittoresques du coin, témoins de
|'histoire lourmarinoise. Le seul risque est que,
comme Albert Camus et Henri Bosco, vous en
tombiez amoureux ! Ce détour est également
I'occasion de visiter son chateau considéré
comme « La Villa Medicis » de Provence. Cet
écrin prestigieux a |'architecture exceptionnelle,
classé monument historique en 1973, présente
de tres belles collections : mobilier (du XVI*™ au
XIX®™ sigcle), gravures, objets d’art ou encore
instruments de musique. lourmarin.com
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14H30

Découverte du village des antiquaires a
L'Isle-sur-la-Sorgue

Traversé par de nombreux bras de la Sorgue sur
lesquels tournent encore de vieilles roues a aube, ce
lieu est un véritable paradis pour les promeneurs.

A l'origine petit village de pécheurs surnommé la

« Venise Comtadine », L'Isle-sur-la-Sorgue est
devenue I'une des villes les plus attractives de
Provence notamment gréce a son image forte auprées
des amateurs d’Art et d’objets anciens. Plus de

300 antiquaires et brocanteurs permanents y sont
ouverts toute I'année, faisant de la ville I'une des
plus importantes places européennes de I'antiquité.
Vous pourrez aussi y découvrir I'imposant marché du
dimanche.

islesurlasorgue.fr

©lsle sur lo Sorgue Tourisme
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16HO0

Dégustation de vins et découverte du parcours d’art au Domaine des Peyre a
Robion

Le domaine des Peyre est un lieu oenotouristique incontournable de la région. Au-dela
de produire des vins (blanc, rouge, rosé) de plaisir et gourmands en appellations
Ventoux, Luberon et Indication Géographique Méditerranée sur 20 hectares et de
proposer des séances de dégustation au caveau, ce lieu dispose de cing gites de
charme classés 4 étoiles et d’un parcours d’art rassemblant de nombreuses ceuvres
d’artistes internationaux appartenant aux propriétaires des lieux, que vous pourrez
découvrir en vous baladant au milieu des vignes. domainedespeyre.com

18H30

Place au bien-étre avant un diner et une nuit a Joucas

Apres I'effort, le réconfort dans le luxueux SPA de I'hétel Le Phébus, situé sur
les hauteurs de Joucas. Son propriétaire Xavier Mathieu et sa famille vous
accueilleront dans cette propriété provengale de charme en pierre seche, pour un
moment de détente dans un cadre idyllique, sous le chant des cigales.

Vous pourrez clore ce week-end par un diner a La table de Xavier Mathieu, haut lieu gastronomique étoilé au guide Michelin.
Dans une ambiance subtile et conviviale, les hotes dégustent une cuisine étudiée et recherchée typiquement provencale,
avec des produits que le chef travaille avec élégance et créativité. Mélange des parfums, des textures et des couleurs, rien
n’est laissé au hasard. Et puisque ces quelques jours ont été éprouvants, vous pourrez dormir dans ce lieu unigue.

Finir le week-end en prolongeant le voyage, quoi de mieux ? www.lephebus.com
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